Denny poriadok — rozpis dennych Cinnosti

6.30-9.00

Otvorenie MS, schadzanie deti
HRY A CINNOSTI PODLA VYBERU DETi
RANNY KRUH — diskutovanie, navrhovanie
aktivit s detmi

ZDRAVOTNE CVICENIE

9.00-9.30

Osobna hygiena,

9.30-11.30

VZDELAVACIE AKTIVITY —zamerané na
rozvoj kognitivnej, reCovej, hudobnej,
pohybovej, vytvarnej, dramatickej,
grafomotorickej oblasti

POBYT VONKU —spontanne pohybové
aktivity, volné hry podla vyberu deti,

vychadzka, zdravotné cvicenie

11.30-12.00

Osobna hygiena, OBED

12.00-14.00

Osobnd hygiena, ODPOCINOK

14.00 —14.45

Zdravotné cviCenie, hygiena, OLOVRANT

14.45 -16.00

- individualne, skupinové, pobyt vonku,

rozchadzanie deti



