
Denný poriadok – rozpis denných činností 

6.30 - 9.00           Otvorenie MŠ, schádzanie detí 

                            HRY A ČINNOSTI PODĽA VÝBERU DETÍ 

                            RANNÝ KRUH – diskutovanie, navrhovanie   

                            aktivít s deťmi   

                            ZDRAVOTNÉ CVIČENIE                 

9.00 – 9.30        Osobná hygiena, DESIATA 

9.30 – 11.30      VZDELÁVACIE  AKTIVITY – zamerané na    

                            rozvoj kognitívnej, rečovej, hudobnej,  

                            pohybovej, výtvarnej, dramatickej,  

                            grafomotorickej oblasti 

                            POBYT  VONKU – spontánne pohybové  

                            aktivity, voľné hry podľa výberu detí,  

                            vychádzka, zdravotné cvičenie 

11.30 – 12.00    Osobná hygiena, OBED 

12.00 – 14.00    Osobná hygiena, ODPOČINOK 

14.00 – 14.45    Zdravotné cvičenie, hygiena, OLOVRANT 

14.45 – 16.00    HRY A ČINNOSTI PODĽA VÝBERU DETÍ 

                             - individuálne, skupinové, pobyt vonku,  

                              rozchádzanie detí 


